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「自己肯定感の育成」 

開盛小の教育目標 

本年度の重点目標 
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○進んで学び、よく考える子 ○他人に優しく、最後までやりぬく子 ○元気に遊び、丈夫な体をつくる子 
 

～ユニバーサルデザインの 
学校空間・授業づくり～ 

 
「状況を受け入れて諦めず、最善を尽くすことで、幸せになる。」 

～それがきっとあなたの周りの人をも幸せにするから～  
                  湧別町立開盛小学校 校長  落 合 利 広 

 

冬休みが終わり、１月も後半を迎えています。児童が学校に登校するのは、１月２５日から数えると、３８日

になります。児童も、先生方もすべて、４月１日には所属が変わります。それぞれが新たな場所で新年度を迎

えるわけです。今までいたところとは異なった環境。いろいろと準備をして新たな環境へと向かいますが、

「わくわくとドキドキ」「不安と心配」が入り交じることは容易に想像ができます。とはいえ、新たな環境の中

で、新たなものを切り開いていかないことには、前進はありません。その前進は一進一退を繰り返し、ごくわ

ずかでも進めばいいというトンネル工事のようです。そのようなときにこそ、「今できることを少しずつ」という

考えでいいのです。周りの人と日常生活で普段交わされるような何気ない会話を大切にし、眠ること、食べ

ることなどの生活リズムを整えることに目を向けることが重要ではないかと考えます。さらには、人との関わり

を持つ時間についても無理をする必要はありませんが、増やしていけるようにすることが大切ではないかと

考えます。その中で、困ったことや不安なことは、周りに話せる環境を見つけておくことも大切です。身近な人

に語れないと感じるときは、公的な相談電話やインターネットで検索して相談するサイトにアクセスしてみる、

相談や語ることが苦手な場合は、日記などにそのときの気持ちを記しておき、心が落ち着いたと思われると

きに読み返したり、新たに見つけた相談相手等にそれを見せたりするのもいいかもしれません。さらには、家

庭や地域の中にも、仲間と協力して行う活動を通して、「一人じゃない」と感じられる仕組みがあるといいか

もしれません。新たな状況に飛び込む人も、それを周りで支える人も、一日の中で少しの時間でもいいので

リラックスできる時間（無理に活動的になるのではなく、お風呂でも、仮眠でも、好きなことに向かう時間で

も、運動する時間でも）を大切にし、自分にご褒美をあげる時間を作ることが大切だと考えます。その幸せな

時間が作れることによって、自分も、自分の周りの人も幸せを感じることができるのではないでしょうか。 

新たな環境や状況がつらければつらいほど、内に閉じこもる方向に行きがちですが、自分の状況を口に

出して語ってみること、聴いてもらうことでその不安が少しでも和らいでいくようです。つらいことを抱え込む

のではなく、楽に語ることのできる場所があるといいですね。 

私も、環境が変わる一人ですが、一方で、人から語ってもらえる雰囲気が出せるように努力を重ねていき

たいと考えます。そのためには、自分自身が楽しく、有意義な日々が過ごせるように趣味や人との会話を楽

しみ生活リズムが乱れないようにしていきたいと思います。まずはできることからはじめていきます。私自身

が会話を楽しめるように、校長室に来ていただいてのお話や、勤務時間外でのいろいろな語らいの場にお

誘いください。皆さんからのお声がけ、首を長くしてお待ちしております。 



 

 

 １月１４日（火）～１６日（木）の３日間、冬休みサポート学習を行いました。２３日間の冬休み残り３日間、

冬休みの宿題を終えて分からなかった部分のみを担当の先生方から

教えてもらう児童。残念ながら冬休みの宿題がまだ残っていてそれに

取り掛かる児童。１日２時間のサポート学習の中で、それぞれの課題

に集中して取り組んでいました。宿題以外に、２月７日に予定している

漢字検定、１月１８日に実施された英検に向けての学習にも取り組む

ことができました。特に、英検に向けては巡回英語教諭２名の先生方

やＡＬＴにもご指導いただきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月１７日（金）、冬休みに手掛けた作品の発表会を行いました。子ども達のアイディアと保護者の皆さん

のご協力により、力作がそろいました。発表会では、材料は何か、どんな作りになっているのか、どのように

遊ぶのかなど、たくさんの質問とその回答のやり取りが行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休みサポート学習 

冬休み作品発表会 

 冬休み作品展として２月７日

（金）までプレイルームで展示して

います。ぜひ、足をお運びいただき、

ご覧いただきたいと思います。 

『ストローでくるくるマシーン』   『かわいい ねこ』         『わに』      『キラキラサンリオフェルト』 

『お正月の食べ物』      『起きあがりこぼし』     『夜のふうりん』  

『エーフィとブラッキーが  『トトロのさんぽ』    『花のスポンジボブ』 

おやつを食べてるよ！』   

『 ・   だこ』   

宿題直しの後は、漢検の練習！目標に向かって頑張るぞ！！     英検対策に熱が入ります！  先生、  先生 
先生、    先生、ありがとう！                                    



 

 

１２月末、全校児童１1名に行った質問紙の結果についてお知らせいたします。 

 数値については、「あてはまる」=4 点、「どちらかといえばあてはまる」=3 点、「どちらかといえばあてはま

らない」=2 点、「あてはまらない」=1 点とし、全校児童の平均を表しています。（平均の数値は、1～4 点の

間となります。中間値は 2.5 点。） 

  項      目 R６後期 R６前期 

１ 学
習
準
備
・
規

律 

休み時間のうちに教科書などを机の上に準備している。 3.09 3.09 

２ チャイム着席ができている。 3.55 3.09 

３ 机の中やロッカーの中は整理されている。 3.73 3.82 

４ 筆記用具や教科書・ノートなど、机の上を整理して学習している。 3.82 3.73 

５ 
授
業
態
度
・学
習
姿
勢
・規
律 

授業中の言葉遣い（～です。ます。○○さん）ができている。 3.45 3.64 

６ 正しい姿勢で授業を受けている。 3.36 3.00 

７ 声のものさしを意識して、話している。 3.45 3.55 

８ 相手を見て、自分の考えを話したり、聞いたりしている。 3.91 3.55 

９ 学習したことが「読みやすく、わかりやすい」ノートになっている。 3.45 3.64 

10 話し方のパターンを使って、考えを伝え合ったり、教え合ったりしている。 3.73 3.45 

11 問いに対して、いろいろな考えを出すようにしている。 3.36 3.27 

12 進んで発言するようにしている。 3.36 3.27 

13 わからないことは、先生や友達に聞いてわかるようにしている。 3.82 3.82 

14 指
導
方

法 

黒板はわかりやすく書かれている。 3.91 3.82 

15 授業はわかりやすい。 3.73 3.64 

16 iPad を使った学習は、わかりやすく、学習を進めやすい。 3.91 3.73 

17 
家
庭
生
活 

筆箱チェックや学校の準備を前日に行っている。 3.91 3.82 

18 早寝早起きを心がけたり、ゲームする時間の決まりをしっかりと守ったりしている。 3.55 3.36 

19 毎日、家や児童館で、目標や時間を決めて家庭学習に取り組んでいる。 3.55 3.18 

20 毎朝、朝食をしっかり食べている。 3.91 4.00 

 

 

≪結果の考察より≫ 

・ 若干ではありますが評価ポイントを上げている項目が多く見られ、児童の意識が上昇していることがうか

がえます。あと２か月ほどで、進級すること・義務教育学校へ通うことから、大きな集団での学習の仕方・

生活の仕方を踏まえ、基本的な学習態度・生活態度を身に付けられるようさらに、今後さらに指導をして

いきたいと考えます。 

・ 「相手を見て、自分の考えを話したり聞いたりしている。」のポイント上昇が際立っています。朝学習で取

り組んでいる「トーク」をはじめ、各種発表、学習時の指導等による成果として考えます。児童に対して、こ

の頑張りについて大いに褒め、今後の意欲へつなげるようにしていきたいと思います。 

・ 低学年児童は、前期よりも自分自身の行動について理解できるようになってきており、成長を感じます。 

・ 「１」の評価を付ける児童がなくなったことは、自己肯定感を少しずつ高めていることの表れであると考え

ます。今後も児童の良さを見つけ、認め、褒めることで、自己肯定感を育成していきたいと思います。 

 

後期児童質問紙結果報告 



 
 
 

開盛にお住いの    さんを講師にお招きし、新
聞紙での袋作りの体験を行います。身近なものを
使って、生活に役立つものを作るということで、
SDGS につながる良い機会になることと思います。
興味のある方、ぜひ、学校に足をお運びください。 
 
【日時】３月３日（月）１４:１５～１５:００ 
【場所】開盛小学校 理科・家庭科室 
【講師】       さん 

 

 

昨年末から継続して、インフルエンザやコロナウ

イルス感染症、マイコプラズマ肺炎の流行について

ニュース等で報道されています。 

 基本的な感染予防対策をして、自分と周りの人

の健康を守るようにしましょう。 

 手洗い・うがい・マスクの着用など、これまでの経

験を活かし、状況に合った対応ができるように考

え、行動することが必要です。 

 そして、十分な栄養・休養を取るように心がけてい

きましょう。 

 

 

今年度最後のＰＴＡ役員会・幹事会を下記の通

り開催します。時節柄お忙しいこととは存じますが、

ぜひ、ご出席ください。 

◎ＰＴＡ役員・幹事会 

【日時】２月１３日（木）１８：３０～ 

【場所】開盛小学校 プレイルーム 

【内容】①今後のＰＴＡ活動について 

②開盛小学校閉校事業協賛会報告 

③その他 

◎学校運営協議会 

【日時】２月１７日（月）１８：３０～ 

【場所】開盛小学校 校長室 

◎上湧別学園 PTA組織検討委員会 

【日時】２月２０日（木）１９：００～ 

【場所】上湧別中学校 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 

１ 土  

２ 日  

３ 月 全校集会、スキー授業② 

４ 火 
ALT/巡回専科、アドバイザー訪問（午後） 

校長会議 

５ 水 研修日 

６ 木 
上中体験入学(6年、13：30～) 

町 P連主催研修 18:30～20:00 TOM 

７ 金 
ALT/巡回専科（午前） 

漢字検定（2校時）、クラブ⑨ 

８ 土  

９ 日  

10 月 スキー学習③ 

11 火 建国記念の日 

12 水 上中体験入学予備日 

13 木 ＰＴＡ役員幹事会 

14 金 
ALT/巡回専科（午前）、スキー大会 

安全点検日 

15 土  

16 日  

17 月 
読み聞かせ、スクールカウンセラー 

学校運営協議会 

18 火 ALT/巡回専科（午後）、教頭会議 

19 水  

20 木 

クロスカントリースキー記録会(放課後) 

ネットパトロール、上中保護者説明会 

上湧別学園ＰＴＡ組織検討委員会 

21 金 ALT/巡回専科（午前）、スキー予備日 

22 土  

23 日 
天皇誕生日 

湧別原野クロスカントリースキー大会 

24 月 振替休日 

25 火 ALT/巡回専科（午後） 

26 水 Ａ６日課、後期児童総会 

27 木  

28 金 

Ａ４日課、 ALT/巡回専科（午前） 

湧別町５年生合同外国語授業(２･３校時) 

年度末反省会議、後期学級反省 

時数集計 

【２月の生活目標】 
◎次の学年に向けて 

心の準備をしよう。 
◎風邪などの予防に 

つとめよう。 

各種会議のご案内 

新聞紙での袋作り 

各種感染症予防を！！ 


