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 湧別町
ゆうべつちょう

で用意
よ う い

された災害用
さ い が い よ う

非常食
ひ じ ょ うし ょ く

を、賞味
し ょ う み

期限
き げ ん

を迎
むか

えるため、８月
がつ

～９月
がつ

にかけて学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

で調理
ち ょ う り

し提供
ていきょう

いたします。提供
ていきょう

する非常食
ひ じ ょ うし ょ く

の種類
し ゅ る い

や提供
ていきょう

日
び

について

の詳細
しょうさい

は 、 各
か く

ご家庭
か て い

に 配布
は い ふ

され た【 学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

への

非常食
ひ じ ょ うし ょ く

「アルファー米
まい

」活用
か つ よ う

について】の文書
ぶ ん し ょ

をご覧
ら ん

くだ

さい。 

※文書
ぶ ん し ょ

は、８月
がつ

の献立表
こんだてひょう

・給食
きゅうしょく

だよりと一緒
い っ し ょ

に配布
は い ふ

して

います。 

※給食
きゅうしょく

センターでは、アルファー米
まい

はガス釜
がま

を使
つか

って炊
た

いて調理
ち ょ う り

します。 

暑
あつ

い夏
なつ

は、夏
なつ

バテに注意
ち ゅ う い

が必要
ひ つ よ う

です。夏
なつ

バテとは、暑
あつ

さによって 体
からだ

のだるさや食欲
しょくよく

の低下
て い か

などが起
お

こることをいいます。夏
なつ

バテに負
ま

けないで、毎日
まいにち

を元気
げ ん き

に楽
たの

しい夏休
なつやす

み

をすごして下
く だ

さいね。 


