
 

 

 

 

 

 

 

 

〒099-6503 湧別町開盛 462-3 

TEL 2-5204   FAX 2-5202 

 

給食終了後5分間

昼読書タイム  

読書終了後 

 縦割りそうじ  

掃除終了後 

 昼休み  

毎週水曜日は 

5 時間授業 

完全下校は 

14：30 です  

登校時間 8:00 まで 

・高学年を中心に集団登下校をして

います。 

欠席・遅刻の場合は 

7:30～8:00 の間に電話連絡を 

下校  5 時間授業 14:30 
時刻  6 時間授業 15:20 

帰宅   ３～１０月 17:00 

時刻   １１～２月 16:00 

ルールは必ず守る！ 
・遊びに行く時は必ず家の人に伝える。 

・交通ルールの順守（特に自転車は

必ずヘルメット着用）。 

・遊び場所の決まりを守る。 

・川や神社に一人で行かない。 

・お金や物の貸し借りはしない。 

・元気なあいさつを自分からする。 

・スマホ、タブレット、ゲームは 

ルールを決めて行う。 

(やるべきことを優先させる。) 

推奨タブレット・ゲームは 

1 日１時間まで 

◇ 筆入れ 
【鉛筆】5・6 本 

（B か 2B、高学年は HB も可） 

(高学年はシャーペン可) 

【消しゴム】シンプルな物 1 個 

【ペン】赤、青のボールペンか鉛筆 

【定規】筆入れの中に入る物 

※その他については学年毎で変わります。 

◇ 教科書(国・算・社・理) 
※それ以外は置いておけます。 

◇ ハンカチ・ティッシュ 
◇ クリアファイル 
・お便り・プリントを入れます。 

全学年共通(お道具箱や袋に入れます） 

・はさみ ・のり ・探検バック 

・色鉛筆(クーピー可) 

・とびなわ ・紅白帽子 

・ねんど板(裏がカッターマット) 

 

 学年 １ ２ ３ 4～6 

クレヨン 〇 ○   

三角定規  ○ ○ ○ 

コンパス   ○ ○ 

分度器    ○ 

※三角定規、分度器は透明な物 

・学習習慣を身につけるためにとり

組みます。 

・家庭で復習することにより、学習

の定着度が違います。 

・中学年以上で取り組んでいます。 

・自分で必要な学習を考えて取り組

みます。（家庭学習の手引き参考） 

【例】日記,音読,視写,暗記,計算,漢字,

予習,復習,まとめ,調べもの など 

【国語】１年  ：10 マス 
    ２年  ：15 マス 
    ３年  ：18 マス(12 ㎜マス) 

４年  ：5 ㎜方眼(10 ㎜実線入り) 
    ５・６年：15 行縦罫 
【算数】１年  ：14 マス 
    ２年  ：17 マス 
    ３～６年：5 ㎜方眼(10 ㎜実線入り) 
【漢字】１年  ：50 字 
    ２年  ：84 字 
    ３～６年：120 字 
【理科】３～６年：5 ㎜方眼(10 ㎜実線入り) 
【社会】３・４年：5 ㎜方眼(10 ㎜実線入り) 
    ５・６年：22 行横罫 

 
※ これは基本です。担任から別途 

指示が出る場合もあります。 

始業式 入学式     4月 16日(木） 

参観日 ＰＴＡ総会   4月 16日(日) 

ＰＴＡ環境整備     5月 14日(日) 

運動会         5月 28日(日) 

家庭訪問    6 月 5・ 6 日(月・火) 

開校記念日       6 月 9 日(金) 

５年宿泊研修  6 月 15・16 日(木・金) 

６年修学旅行  7 月 19・20 日(水・木) 

遠足          9 月 1 日(金) 

全校・祖父母参観日    9月 15日(金) 

前期終業式       9月 28日(木) 

後期始業式       10 月 2 日(月) 

学芸会         10月 22日(日) 

個人懇談    10 月 30・31 日(月・火） 

参観日 親子体験会    11月 26日(日) 

一日入学               2 月 3 日(水) 

参観日                3 月 8 日(金) 

卒業式 修了式     3月 22日(金) 

 保護者のお迎えを！  
・災害時や荒天時等は、ご家庭に直

接児童を引き渡します。確実な安

全の為、お迎えをお願いします。 

 

 情報はマチコミ配信  
・ＰＴＡ全戸のマチコミ登録をお願 

 いします。 

・緊急時の情報等はマチコミ配信で 

一斉に送信します。受け取った場

合は必ず開封してください。 

遊んだり、学習したり 
・みんなで仲良く遊ぼう。 

・わくわくのルールをしっかり守ろう。 

・片付けをしっかりしよう。 

・遊具を大切に扱おう。 

・遊ぶ前に勉強をしよう。 

・あいさつや「ごめんね」「ありがとう」

をしっかり言おう。 

・朝のうちに、「行く・行かない」を家

の人と確認しておこう。 

日本スポーツ振興センター 

の対象となります。 

・登校から下校までのけがは「日本

スポーツ振興センター」の対象。 

・1 回の窓口での支払額が 1500 円 

以上（医療費 500 点以上）のもの

が対象（初心手数料は除く）。 

→受診時の領収書が必要です。 

・それ以下の場合、または学校以外

のけがは、従来の乳幼児医療給制

度を利用して下さい。 

 

学習時間の習慣化 
・毎日決まった時間に学習すること 

が大切です。親子で話し合って時間

を決めましょう。また決めた時間は

守らせるようにしましょう。 

読書時間を作ろう 
・読書は学力の基です。毎日 15～30

分の読書時間を確保してほしいです。 

【学習時間の目安】 
  学年 × １０分 以上 

早寝・早起き 
・規則正しい生活が全ての基本で

す。その為には、まず早寝、早起

きを習慣付けることが大事です。 

 

 

  

朝ごはん 
・朝食をとることで、頭にエネルギー

が行きます。集中力も増します。バ

ランスの良い朝食を食べましょう。 

低学年 21時 中学年 21時 30分 

高学年 22 時 (就寝時間の目安) 

体力作りなど、

全校での 

取り組み 

水曜日以外 

… 朝自習、朝読書、 

フォニックス指導、 

言葉遊び、国語辞典 

（学年により変わる） 

水 … フッ化物洗口  

児童会活動 
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新型コロナ感染予防の徹底を！ 
密を避ける・手洗い･消毒・マスク着用 

 
≪Ｂ日課≫ 

５校時 13：05 
６校時 13：55 
下 校 14：50 
５時間授業の時は 

14：00   

≪Ａ日課≫ 


