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※新型コロナウイルス感染症の感染防止対策のため、掲載している行事等を中止または内容変更 

することがあります。 

 

 

 

 

 

町では、出産育児関連用品購入費助成や子育て支援サービスの利用負担軽減を図るため、２月

から「出産応援給付金」と「子育て応援給付金」の給付を開始しました。 

令和４年４月以降に妊娠・出産された方で、申請時点で町内に住所を有する方であれば、さか

のぼって給付を受けられますので、忘れずに申請をお願いいたします。 

 

【制度概要】 

給付金 出産応援給付金 子育て応援給付金 

給付額 １回の妊娠につき５万円 生まれた児童１人につき５万円 

対象者 

下記すべてにあてはまる方 

●令和４年４月以降に、「母子手帳の交付手

続きを行った方」または「出産した方」 

●申請時点で町内に住所を有する方 

 

下記すべてにあてはまる方 

●「令和４年４月以降に生まれた児童」を養

育する方 

●出生後に保健師と面談等を行った養育者 

●申請時点で町内に住所を有する方 

申請方法 対象者に直接、申請方法をご案内します。 

  

 
消費生活モニター 募集           ６ 

３月の健康運動教室・運動指導       ７ 
３月の当番病院              ８ 

北見年金事務所出張相談所 開設 
３月子育て支援センター予定表       ９ 
町議会定例会               10 
ゆうべつ学園 校舎内覧会 

〈目次〉 
出産・子育て応援給付金          １ 
高齢者・重度心身障がい者バス無料乗車券  ２ 
高齢者向けスマートフォン教室       ３ 
牛乳を買って酪農を応援 
マイナンバーカードに関する夜間窓口    ４ 
町営住宅等 入居者募集           ５ 
安全教育・特別教育            ６ 

令和５年 2 月２４日発行 
湧別町役場上湧別庁舎 ２－２１１１ ・ 湧別庁舎 ５－２２１１ 

Ｎo.322 

担当課表記 ○上 ＝役場上湧別庁舎（上湧別屯田市街地） ○湧 ＝役場湧別庁舎（栄町） Ｇ＝グループ 

出産・子育て応援給付金を給付しています 
○湧 健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５ 
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 ７０歳以上または重度心身障がい者の方で、町内または遠軽町にバスで通院されている方は、

通院に合わせて買い物にも使えるバス無料乗車券が利用できます。 

 

◆令和４年度用（水色）をお持ちの方 

現在お持ちのバス無料乗車券のご利用は、３月３１日（金）までとなります。３月下旬に「令 

和５年度用（黄色）」を郵送しますので、４月からはそちらをご使用ください。手続きは不要です。 

 

◆新たに交付を希望される方 

 バス無料乗車券をお持ちでない方で交付を希望される方は、次のとおり申請手続きを行ってく

ださい。随時受け付けています。 

なお、バス無料乗車券は後日郵送によるお渡しとなります。お急ぎの方はお早めに手続きをお

願いします。 
 

【対 象 者】高 齢 者：７０歳以上の方 

      重度心身障がい者：６９歳以下で下記①～③のいずれかに該当する方 

            ①身体障害者手帳１級または２級 

②療育手帳の障害程度がＡ判定 

③精神障害者保健福祉手帳１級 

      対 象 外：生活保護を受けている方 
 

【申請場所】○湧 福祉課、○上 住民税務課、中湧別出張所（文化センターＴＯＭ内）、 

芭露出張所（ＪＡゆうべつ町芭露支所内） 
 

【必要なもの】高 齢 者：保険証など本人確認ができるもの 

      重度心身障がい者：障害者手帳 
 

【注  意】●バス券は、本人以外は使用できません。 

●他人に売買・譲渡することはできません。本人以外が使っている事実を確認した 

場合は、交付した助成券を返還してもらう場合がありますのでご注意ください。 

 

 

 

 

北海道では、ＷＥＢサイト「介護のしごと」でさまざまな情報を発信して、介護のしご 

 とを分かりやすく紹介しています。介護のしごとに関心がある方は必見です！ 
 

 主なコンテンツ 

  ●介護のしごととは    ●介護のしごとを目指す方へ 

●介護の資格を持つ方へ  ●動画でわかる！介護のしごと 

●介護のしごとインタビュー＆コラム 

 

 
北海道 介護のしごと 検 索 

高齢者・重度心身障がい者の方へバス無料乗車券を交付します 
○湧 福祉課 福祉Ｇ ５－３７６１ 

令和５年２月２４日発行 No.322 

介護のしごと 
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町内にお住まいでスマートフォンの購入を検討している方、操作方法を学びたい方、もっと使

いこなしたい方を対象に、スマートフォン教室を開催します。 

スマートフォンを持っていない方でも参加できますので、お気軽にご参加ください。 

 

【日  時】３月１０日（金）午前１０時～正午 

【場  所】文化センターさざ波 多目的ホール（栄町） 

【対  象】おおむね６０歳以上の方 

【定  員】１０人 ※先着順 

【料  金】無料 

【申込方法】３月８日（水）までに、電話で教育委員会社会教育課へ 

お申し込みください。 

【持 ち 物】●スマートフォン（お持ちでない方は当日お貸しします） 

●筆記用具 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の影響による外食産業の低迷などにより、牛乳の消費量が著しく低

下しています。生乳の出荷量を調整したり、国際情勢の変化によって飼料・肥料価格が高騰した

りしていることから、酪農業を取り巻く環境がたいへん厳しくなっています。 

このような状況から道内では、生乳の廃棄や、搾乳する牛を処分する酪農家が増えてきていま

す。 

本町の生乳販売量はオホーツク管内１位です。基幹産業である「酪農」の衰退は、町の衰退に

直結することになります。湧別町、ひいては北海道を守るため、積極的に牛乳を買って酪農を応

援しましょう。 

  

高齢者向けスマートフォン教室を開催します 
教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

牛乳を買って酪農を応援しよう 
○上 農政課 農政Ｇ ２－５８６１ 

令和５年２月２４日発行 No.322 
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 毎週火曜日にマイナンバーカードの申請・交付などを行う夜間窓口を開設しています。お仕事 

や学校などで役場の開庁時間内に手続きができない方は、事前にご予約のうえ、ぜひご利用くだ 

さい。なお、１５歳未満の方や成年被後見人の方は、その法定代理人（親権者）の方もご一緒に 

お越しください。 

 

【受付内容】マイナンバーカードに関する手続き（交付・申請、マイナポイント申し込みも受け 

付けます）。 

マイナンバーカード以外の手続きはできません。 

 

【開 設 日】事前予約制です。当日午後１時までに○上 住民税務課へご連絡ください。 

３月７日（火）、１４日（火）、２８日（火） 

 

【開設時間】午後７時まで 

 

【開設場所】○上 住民税務課、○湧 福祉課 

※カード交付の場合は、交付通知書（はがき）に記載された場所へお越しください。 

 

【申請・交付などに必要なもの】 

①本人確認書類（運転免許証やパスポートなど公的機関発行の顔写真付きのものは 

１点、健康保険証や医療費受給者証など顔写真付きでないものは２点） 

②マイナンバーの通知カード（無くした場合は申請時にお申し出ください） 

③住民基本台帳カード（持っている方のみ） 

④交付通知書（はがき）（マイナンバーカード交付の方のみ） 

※申請に必要な顔写真は、無料で撮影します。 

※マイナンバーカードの受け取り前に町外へ引っ越しをすると、申請中のマイナン 

バーカードは無効になり、引っ越し先の市区町村窓口で改めて交付申請が必要です。 

 

 

≪郵便局でもマイナンバーカードの申請ができます！≫ 

町内郵便局でもマイナンバーカードの申請ができます。詳しくは最寄りの郵便局にお問い

合わせください。 
 

 【受付場所】湧別、芭露、上芭露、計呂地、中湧別、上湧別、開盛の各郵便局 

       ※受け取りは役場窓口（○上 住民税務課、○湧 福祉課のいずれか）となります。 

  

マイナンバーカードに関する夜間窓口を開設しています 
○上 住民税務課 住民生活Ｇ ２－５８６３ 

令和５年２月２４日発行 No.322 
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【募集住宅】 

団地名 

（場所） 
仕様 建設年度 面積 間取り 月額家賃 

共益費 

（月額） 
主な設備等 

募集 

戸数 

栄町 A 団地 

（栄町） 
世帯向 平成 12 年度 79.99 ㎡ 3LDK 

23,200 円 

～  
45,800 円 

300 円 
ユニットバス 

給湯ボイラー 
１戸 

あさひ団地 

（栄町） 

若 年 

単身向 
平成 15 年度 45.36 ㎡ 1LDK 

18,000 円 

～  
29,400 円 

なし 
ユニットバス 

給湯ボイラー 
１戸 

あやめ団地 

（特公賃） 

（栄町） 

世帯向 平成 15 年度 79.96 ㎡ 3LDK 
45,000 円 

～  
52,100 円 

100 円 
ユニットバス 

給湯ボイラー 
１戸 

【入居資格】●公営住宅法により定められた所得制限を超えない方（世帯構成等により控除が異

なりますので、詳しくはお問い合わせください。） 

●国税・地方税・町に支払うべき使用料等を滞納していない方 

●入居予定者が暴力団員でない方 

●入居に際しては連帯保証人２人が必要です。また、家賃の２カ月分相当額を敷金 

として納付いただきます。 

      ●若年単身者向住宅は、申し込み時３５歳未満の方（満４０歳に到達した以後の最 

初の３月３１日までに退去していただきます。） 

【申込方法】○上 建設課、○湧 福祉課に備えている申込書に必要事項を記入のうえ、住民票・所得 

証明書・完納証明書など必要書類を添付してお申し込みください。 

※１戸の住宅に２件以上のお申し込みがあった場合は、入居者選考委員会より意  

見を聴取して町長が住宅困窮度を判定して入居順位を決定します。 

【そ の 他】今回募集する以外にも、随時募集中の住宅がありますので、詳しくはお問い合わせください。  

【申込期限】３月１０日（金） 

【入居時期】３月下旬からの予定 

 

 

 

 

 

 

住まいの情報バンクに登録する「空き家」「空き地」を募集しています 
 

町では、町内の「空き家」「空き地」の物件情報を町ホームページや 

移住者向けの雑誌などに掲載し、売却・賃貸を希望する物件所有者と、 

購入・賃借の利用希望者を繋げる「住まいの情報バンク」を実施して 

います。制度の利用は無料ですので、ぜひご活用ください。 
 

【問い合わせ先】○上 企画財政課未来づくりグループ（℡２－５８６２） 

町営住宅等の入居者を募集します 
○上 建設課 管理Ｇ ２－５８６９ 

令和５年２月２４日発行 No.322 
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遠紋地域人材開発センターでは、労働安全衛生法に基づく安全教育・特別教育を次の日程で実

施します。この機会にぜひご受講ください。 
 

日程 講習科目 受講料 定員 

４月１８日（火） 刈払機安全教育 14,000 円 20 人 

   １９日（水） 車両系建設機械（整地等）安全衛生教育（※） 13,000 円 28 人 

   ２０日（木） 玉掛け安全衛生教育（※） 13,000 円 28 人 

   ２２日（土） 振動工具安全教育（伐木除く） 12,000 円 28 人 

   ２３日（日） 

 ～２５日（火） 
伐木（チェーンソー）特別教育【新規】 28,000 円 26 人 

   ２６日（水） フルハーネス型墜落制止用器具特別教育（※） 14,000 円 26 人 

（※）人材開発支援助成金対象講座 
 

【実施機関】（株）ＰＥＯ建機教習センタ北海道教習所 

【場  所】遠紋地域人材開発センター（遠軽町岩見通北１０丁目１－４） 

【申込方法】３月２８日（火）までに下記へお申し込みください。先着順ですので、お早め 

にお申し込みください。ただし、申込者が少ない場合は中止する場合があります。 

【申込・問い合わせ先】（一社）遠紋地域人材開発センター運営協会 ℡０１５８－４２－４０３７ 

 

 

 

 

 

北海道では、道民の消費生活の安定と向上を図るため、消費生活に関する意見・要望の提供や、 

商品価格動向、出回り状況等を調査しています。令和５年度の北海道消費生活モニターを次のと

おり募集します。 

 

【職務内容】●生活関連重要商品等の価格動向、出回り状況の月例調査（毎月１０日前後に実施） 

●商品、サービス（食品・美容料金など）の表示についての調査（年４回程度） 

●アンケート回答（年１～２回程度） 

●その他必要に応じて、意見等を提出 

【資  格】●町内に居住する１８歳以上の方（高校生を除く）で、日常生活のための商品、 

サービスなどの購入を継続して行っている方 

●原則として、北海道が主催する消費生活モニター研修会および消費生活地域協議 

会（開催地：オホーツク管内）に出席できる方 

【任  期】４月１日～令和６年３月３１日 

【謝 礼 金】月額１,６００円（年額１９,２００円） 

【募集人数】１人（未経験者を優先します） 

【申込方法】３月６日（月）までに○上 商工観光課へご連絡ください。 

安全教育・特別教育を実施します 
○上 商工観光課 商工観光Ｇ ２－５８６６ 

消費生活モニターを募集します 
○上 商工観光課 商工観光Ｇ ２－５８６６ 

令和５年２月２４日発行 No.322 
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町民の皆さまの健康維持増進のために、湧別総合体育館で教室や運動指導を行います。お気軽

にお越しください。 

 

◆共通事項 

【指 導 者】教育委員会社会教育課 運動指導職員 三浦 茉畝 

 

◆健康運動教室 

【日時・内容】 

月 日 時間 内容 

３月 ３日（金） 

午後２時～２時４０分 

●ラジオ体操 

●ウォーキング（ウォーミングアップ） 

●ストレッチ 

●座って体操・筋トレ 
１３日（月） 

【場  所】文化センターさざ波 多目的ホール（栄町） 

【対 象 者】１８歳以上の町民（高校生を除く） 

【持 ち 物】運動できる服装、運動靴、タオル、飲み物 

【定  員】２０人 ※先着順 

【料  金】無料 

【申込方法】上記の実施日前日までに教育委員会社会教育課までご連絡ください。 

【そ の 他】スポーツ安全保険等の保険は、各自で事前にご加入ください。 

 

◆運動指導 

【日時・内容】 

月 日 時間 内容 

３月 １日（水） 

午前９時～１１時 

運動指導職員が、 

●筋力運動 ●有酸素運動 

●運動相談 などを指導します。 

※運動指導の予約・受付は不要です 
１５日（水） 

【場  所】湧別総合体育館 ２階トレーニング室（栄町） 

【対 象 者】高校生以上の町民 

【料  金】体育館の使用料（冬期：１日券１５０円）を窓口でお支払いください。シーズン 

券（冬期）をお持ちの方は不要です。 

 

 

 

 

 湧別町公式インスタグラム yubetsu_town 

「フォロー」と「いいね！」をお願いします 

３月の健康運動教室・運動指導のお知らせ 
教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

令和５年２月２４日発行 No.322 
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月 日 内科当番 外科当番 

３月 ５日（日） 
瀧本皮膚科クリニック 

（0158-42-8048） 

曽我病院 

（2-2001） 

３月１２日（日） 
みずしま内科クリニック 

（0158-42-3214） 

遠軽共立病院 

（0158-42-5215） 

３月１９日（日） 
遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

３月２１日（祝） 
遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

３月２６日（日） 
はやかわクリニック 

（0158-49-2525） 

遠軽厚生病院 

（0158-42-4101） 

 

 

 

 

 

北見年金事務所による年金相談が、次の日程により開催されますのでお知らせします。年金相 

談は、会場における混雑を緩和し、お客さまの相談時間を十分に確保するため、完全予約制です。 

相談予約は、電話にてお申し込みください。 

開設日 開設会場 開設時間 

３月１６日（木） 
遠軽町保健福祉総合センター・げんき 21 

（遠軽町 1 条通北 1 丁目） 
午前１０時～午後４時 

４月１９日（水） 

紋別市民会館（紋別市潮見町１丁目） 

午後 １時～  ５時 

２０日（木） 午前 ９時～午後２時３０分 

５月１８日（木） 
遠軽町保健福祉総合センター・げんき 21 

（遠軽町 1 条通北 1 丁目） 
午前１０時～午後４時 

【電話予約申込先】北見年金事務所お客様相談室 ℡０１５７－２５－８７０３ 

（自動音声案内、番号１→２を押してください） 

※相談日の１カ月前から受け付けしています。 

※人数に制限がありますので、詳しくは北見年金事務所お客様相談室まで 

お問い合わせください。 

  

北見年金事務所出張相談所を開設します 
○上 住民税務課 住民生活Ｇ ２－５８６３ 

３月の当番病院のお知らせ 
○湧 健康こども課 健康相談Ｇ ５－３７６５ 

令和５年２月２４日発行 No.322 



- 9 - 

 

 

 

子育て支援センターでは、親子が一緒に楽しく遊ぶ育児学級や、お母さんのための講座などさ

まざまな活動を行っています。就学前の乳幼児とその保護者の方であれば、どなたでも利用でき

ますので、ぜひ一度遊びに来てみてください。 
 

日 育児学級など 湧別子育て支援センター開放 

１（水）  午前 9 時～午後 5 時 

２（木） ★育児学級ぴよぴよ（上湧別コミュニティセンター）      午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

３（金） ★育児学級げんき（上湧別コミュニティセンター）       午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

４（土）  午前 9 時～午後 5 時 

５（日） 閉館  

６（月） ★育児学級ぴよぴよ（湧別子育て支援センター）        午前 10 時～11 時 30 分 午後 1 時～5 時 

７（火） ★育児学級げんき（湧別子育て支援センター）         午前 10 時～11 時 30 分 午後 1 時～5 時 

８（水） 
★育児学級行事「子育てサロンしゃべろー会」（湧別子育て支援センター）※申し込み必要 

午前 10 時～11 時 30 分 
午後 1 時～5 時 

９（木） ★育児学級ぴよぴよ（上湧別コミュニティセンター）      午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

１０（金） ★育児学級げんき（上湧別コミュニティセンター）       午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

１１（土）  午前 9 時～午後 5 時 

１２（日） 閉館  

１３（月） 乳幼児相談（上湧別コミュニティセンター）※申し込み必要   午前 10 時～正午 午前 9 時～午後 5 時 

１４（火） 
★育児学級げんき（湧別子育て支援センター）         午前 10 時～11 時 30 分 

リーディング倶楽部たんぽぽ 読み聞かせ会          午前 11 時～11 時 15 分 
午後 1 時～5 時 

１５（水）  午前 9 時～午後 5 時 

１６（木） ★育児学級ぴよぴよ（上湧別コミュニティセンター）      午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

１７（金） ★育児学級げんき（上湧別コミュニティセンター）       午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

１８（土）  午前 9 時～午後 5 時 

１９（日） 閉館  

２０（月） ★育児学級ぴよぴよ（湧別子育て支援センター）        午前 10 時～11 時 30 分 午後 1 時～5 時 

２１（火） 閉館（春分の日）  

２２（水） ★育児学級げんき（湧別子育て支援センター）         午前 10 時～11 時 30 分 午後 1 時～5 時 

２３（木） ★育児学級ぴよぴよ（上湧別コミュニティセンター）      午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

２４（金） ★育児学級げんき（上湧別コミュニティセンター）       午前 10 時～11 時 30 分 午前 9 時～午後 5 時 

２５（土）  午前 9 時～午後 5 時 

２６（日） 閉館  

２７（月）  午前 9 時～午後 5 時 

２８（火）  午前 9 時～午後 5 時 

２９（水）  午前 9 時～午後 5 時 

３０（木）  午前 9 時～午後 5 時 

３１（金）  午前 9 時～午後 5 時 

※町内に実家があり、里帰り出産などで帰省されている方であっても、お申し込みいただければ 

利用できます。職員にお声がけください。 

※湧別子育て支援センター開放は、親子で一緒に遊んだり絵本を読んだり、自由に過ごせます。 

★育児学級は、事前登録制です。妊婦の方も対象です。湧別子育て支援センターへ直接または 

ファクス（FAX５－２２３７）にてお申し込みください。いつでも受け付けています。 

子育て支援センター３月の予定表を掲載します 
○湧 健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５ 湧別子育て支援センター ５－２４３２ 
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令和５年第１回湧別町議会定例会が次のとおり開会される予定です。議会の様子は傍聴が可能

なほか、次の場所で生放送にて視聴できます。 

※傍聴する場合は、新型コロナウイルス感染症対策のためマスクをご着用ください。 

 

【日  時】３月８日（水）午前１０時開会（予定） 

【場  所】議場（役場上湧別庁舎３階） 

【放送場所】湧別庁舎１階、上湧別コミュニティセンター１階、文化センターＴＯＭ 

 

 

 

 

 

 湧別小学校と湧別中学校が統合し４月に開校する湧別地区義務教育学校「ゆうべつ学園」の校

舎整備工事が完了したため、内覧会を開催します。 

 時間内は自由に見学できますので、ぜひお越しください。 

 

【日  時】３月１９日（日）午前９時～午後４時 

【場  所】錦町２２３番地（現湧別中学校） 

【対 象 者】どなたでも見学できます。事前の申し込みは不要です。 

【そ の 他】●校舎の一部は現在使用していることから、個人情報保護のため見学できない場所 

があります。 

●新型コロナウイルス感染症対策のため、一堂に会しての挨拶や説明は行いません。 

 

ゆうべつ学園校舎内覧会を行います 
教育委員会 教育総務課 学校教育 G ５－３１４３ 

町議会定例会が開会されます 
○上 議会事務局 ２－２１３０ 
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