
 

 

  

会 議 概 要 

会議の名称 令和３年度 第１回湧別町スポーツ推進委員会議 

開 催 日 時 
令和３年４月２０日（火）  １８時３０分 開会 

              １９時３０分 閉会 

開 催 場 所 文化センターさざ波 中会議室 

出 席 者 名 
委員：石川、小橋、鈴木、黒田、峯田、海谷、水牧各委員 ７名 

教育委員会：阿部教育長、坂本課長、藤本主幹、原主事  ４名 

欠 席 者 名 白田、木村、岸下、岸、近江各委員 ５名 

傍聴人の数 なし 

会議の内容 

議案第１号 湧別町スポーツ推進委員長及び副委員長の選出につ

いて  

議案第２号 オホーツク管内スポーツ推進委員連絡協議会役員の

推薦について                               

議案第３号 湧別町健康づくり推進協議会委員の推薦について 

協議第１号 令和３年度スポーツ振興事業・予算について  

協議第２号 湧く湧く「スポーツ推進委員さんのある一日」記事寄

稿の順番について        

協議第３号 令和３年度研修予定について 

会 議 資 料 令和３年度第１回スポーツ推進委員会議議案 

会 議 録 
■ 有 （ □全文筆記   ■要点筆記 ） 

□ 無 

備 考  

  

      

 

 

 



 

 

 

て ん 末 書 

 

１．日 時  令和３年４月２０日（火） １８時３０分 から １９時３０分まで 

２．場 所  湧別町文化センターさざ波 中会議室 

３．会議又は用務   令和３年度 第１回湧別町スポーツ推進委員会議 

４．出席者  委  員：石川、小橋、鈴木、黒田、峯田、海谷、水牧各委員  ７名 

   （欠席委員～白田、木村、岸下、岸、近江各委員） 

教  委：阿部教育長、坂本課長、藤本主幹、原主事      ４名 

                           合計１１名 

５．結果要旨 

１）開   会  坂本課長 

２）委嘱状交付  阿部教育長 

３）教育長挨拶 

※議事に入る前に、スポーツ推進委員と教委職員の自己紹介を行った。 

４）議  事   

■議案第１号 湧別町スポーツ推進委員長及び副委員長の選出について 

・委員長及び副委員長が選出されるまで教育長が議事を進行し、推薦により委員長に石川委

員、副委員長に小橋委員が選出され、全会一致で承認を得た。 

・以下の議事については、石川委員長より進行した。 

■議案第２号 オホーツク管内スポーツ推進委員連絡協議会役員の推薦について 

・監事に石川委員長が選出され、全会一致で承認を得た。 

■議案第３号 湧別町健康づくり推進協議会委員の推薦について 

・推進協議会委員に黒田委員が選出され、全会一致で承認を得た。 

■協議第１号 令和３年度スポーツ振興事業・予算について 

・令和３年度のスポーツ振興事業・予算について事務局より説明。 

・小学１年生から３年生を対象に実施しているチャレンジスポーツスクールのキャンプにつ

いて、特にテント内とバーベキューの際、子ども達が密になってしまうのではないか。と

の意見があり、方法等を今後検討することとした。 

・５月９日（日）に開催される体育協会主催の「ゆうべつ五鹿山マラソン２０２１」につい

て、コロナウイルス感染防対策を充分講じた上で実施する旨を事務局より説明。競技の運

営協力については、スポーツ推進委員があたることを伝え、役割が決まり次第、各委員に

知らせることとした。 

  ・５月２６日（日）に開催される「チャレンジ・スポーツデー」のオープニングイベントと

して町民ラジオ体操会が町内３会場（チューリップ公園、ＴＯＭ、さざ波）で実施される

ため、当日の指導協力として各会場についてもらうスポーツ推進委員を下記のとおり決定

した。 



 

 

① チューリップ公園 （雨天の場合テナント側）：海谷委員、峯田委員 

② ＴＯＭ北側駐車場（雨天の場合中湧別ＧＢ場）：小橋委員、黒田委員 

③ さざ波消防側駐車場（雨天の場合大ホール） ：石川委員   

 ・なお、欠席した委員は、後日確認するものとする。また、各会長でラジオ体操終了後に各

会場共通のストレッチを実施するため、ストレッチ方法について運動指導職員の原より説

明。後日、写真付の資料を送付することとした。 

■協議第２号 湧く湧く「スポーツ推進委員さんのある一日」記事寄稿の順番について 

・毎月１回発行している生涯学習情報誌「湧く湧く」について、スポーツ推進委員の枠を次

の順番でお願いしたい旨を伝え了承した。（５月号：小橋委員、７月号：水牧委員、１０

月号：鈴木委員、１２月号：黒田委員、３月号：白田委員） 

・なお、原稿依頼については、１ヶ月前に依頼文書を送付する旨を伝えた。 

■協議第３号 令和３年度研修予定について 

・今年度の研修会について事務局より説明。開催の時期が近づいてきたら案内する旨を伝え

た。 

① 北海道スポーツ推進委員研究協議会 

期 日 令和３年１０月１４日（木）～１５日（金）１泊２日 

場 所 釧路市 研修人員 ３人 

② 遠軽・紋別地区スポーツ推進委員研修会兼オホーツク管内社会体育振興セミナー 

期 日 令和３年１０月３０日（土）※１日日程での開催予定 

場 所 佐呂間町町民センター・佐呂間町体育館  研修人員 ４人 

 

５）委員長挨拶 

 

６）閉   会 

 



 

 

令和３年度 

 

 

第１回湧別町スポーツ推進委員会議案 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆と き 令和３年４月２０日（火） 

午後６時３０分～ 

 ◆ところ 文化センターさざ波 中会議室 

 

湧 別 町 教 育 委 員 会 



■スポーツ推進委員出席者名簿 

氏    名 出欠 氏    名 出欠 

石 川 克 己  小 橋 百合香  

鈴 木 義 広  海 谷 政 貴  

黒 田 志津保  岸 下 彩 乃  

白 田 ゆかり  岸   貴 元  

木 村   栄  近 江 諒 太  

峯 田 ゆかり  水 牧 一 郎  

  

■ 教育委員会出席者名簿 

・阿部教育長 

・坂本課長 

  ・藤本主幹 

  ・原主事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（会 議 日 程） 

１）開   会 

２）委嘱状交付 

３）教育長挨拶 

４）議   事 

議案第１号 湧別町スポーツ推進委員長及び副委員長の選出について Ｐ1 

議案第２号 オホーツク管内スポーツ推進委員連絡協議会役員の推薦について 

                                Ｐ1 

議案第３号 湧別町健康づくり推進協議会委員の推薦について    Ｐ1 

協議第１号 令和３年度スポーツ振興事業・予算について      Ｐ2～14 

協議第２号 湧く湧く「スポーツ推進委員さんのある一日」記事寄稿の順番に

ついて                       Ｐ15 

協議第３号 令和３年度研修予定について 

① 北海道スポーツ推進委員研究協議会 

      ・期  日 令和３年１０月１４日（木）～１５日（金） 

                          １泊２日 

      ・場  所 釧路市 

      ・研修人員 ３人 

 

② 遠軽・紋別地区スポーツ推進委員研修会兼オホーツク管内社会

体育振興セミナー 

      ・期  日 令和３年１０月３０日（土）※１日日程での開催予定 

      ・場  所 佐呂間町町民センター・佐呂間町体育館 

      ・研修人員 ４人 

 

５）そ の 他 

６）委員長挨拶 

７）閉   会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



議案第１号 湧別町スポーツ推進委員長及び副委員長の選出について 
  

 

委 員 長              

 

副委員長                   

 

任 期：令和 3 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日（２年） 

 

 

 

議案第２号 オホーツク管内スポーツ推進委員連絡協議会役員の推薦について 
 

 

役員（監事）１名                   

 

 任 期：令和 3 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日（２年） 

 

 

 

議案第３号 湧別町健康づくり推進協議会委員の推薦について 
 

 

委員１名             

  

任 期：平成 3 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日（２年） 

 

 

 

 



事　業　名 期　日 場　所 計　画　内　容　 予算額
中期計画
推進項目

第36回サロマ湖
100kmウルトラ
マラソン【中止】

6/27
（日）

湧別総合
体育館裏

100ｋｍスタート午前5時00分（100kmの部）
総合体育館裏（東道路上）
※スマートフォン用のランニングアプリを活用した代替大会
を実施。

負担金3,000千円

湧別町少年柔道大
会「上野カップ
202１」

10/9
（土）

～10（日）

湧別総合
体育館・
武道館

本町のふるさと応援大使であり、柔道オリンピッ
クメダリストの上野姉妹の冠を掲げた全道規模の
小・中学生の柔道大会を開催することにより、少
年相互の親睦を深め、町の活性化や交流人口の増
加を図る。
参加規模：道内外小・中学生400名
大会には上野姉妹のほか、現役の女子柔道の著名
人を招致する予定。

歳入総額
700千円
歳出総額

3,410千円

町民体力テスト 11月
文化セン
ターさざ
波

町民に対してスポーツや運動を継続して続けるこ
との大切さや健康づくりを高めるきっかけづくり
を図る。

スポーツ推進委員
報酬16千円

第4６回町民300
歳ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会

12/５（日）
湧別総体
他

自治会対抗形式9人制バレーボール大会
消耗品28千円
食糧費33千円

【新規】
ボルダリング体験
教室

5月～6月

ボルダリングの基礎を学び楽しみ方を味合わせる
とともに、技法を習得させる。
講師：遠軽高校山岳部監督　畑野　和宏　氏
対象：小学生

講師謝礼
10千円

【新規】
スラックライン体
験教室

5月～6月

スラックラインの基礎を学び楽しみ方を味合わせ
るとともに、技法を習得させる。
講師：北海道ｽﾗｯｸﾗｲﾝ代表　山森　和也　氏
対象：小学生～一般

講師謝礼
60千円

町民ランニング教
室

9月

文化セン
ターＴＯ
Ｍ・上湧
別百年記
念広場

基本姿勢から高度な技術、さらには運動前後のス
トレッチを習得することで、運動能力の向上や怪
我の予防、運動を始めるきっかけづくりを図る。
講   　師：作．ＡＣ北海道代表　作田　　徹　氏
　　　　　作．ＡＣ北海道　   　菊地　真司　氏
　　　　　　　　〃　　　　　　澤井　　玄　氏
サポート：北海学園大学陸上部
対象：午前の部：中学生以上対象（初心者、中・上級者）

　　　　午後の部：小学１年生～６年生対象

講師謝礼
1２0千円

7月
湧別プール
（第１回）

8月
湧別プール
（第２回）

少年少女初心者ス
ケート教室

R４.
1月予定

芭露ス
ケートリ
ンク

初心者に対してスケートの楽しさを味合わせると
ともに、技法を習得させる。

講師謝礼
12千円

クロスカントリー
スキー教室

R４.
2月予定

五鹿山ス
キー場

スキーの楽しさを味合わせるとともに、初心者か
ら上級者まで幅広い技法を習得させる。
講師：阿部雅司(リレハンメル五輪金メダリスト)

講師謝礼
60千円

スポーツ推進委員
報酬7千円

健康運動教室 4月～3月
湧別総合
体育館

トレーニング器具等を使った個人（または集団や
団体）指導を行うことにより町民に健康維持増進
と体力の向上を図る。
担当：運動指導職員　原　茉畝

－

運動指導 4月～3月
湧別総合
体育館他

①湧別総合体育館トレーニングルーム指導
　水・金（  9：00～11：00）
　火・木（14：00～16：0０）
　※曜日・時間は変更する可能性有
②個別運動相談・トレーニングメニュー作成
③保健福祉分野との連携

－

令和３年度スポーツ振興事業・予算

領域

9-1
9-2
9-3

9-1
9-2
9-3
9-4

9-1
9-2
9-3

中湧別総
合体育館

協議第１号

ス
ポ
ー

ツ
教
室
・
講
習
会
事
業

ス

ポ

ー

ツ

教

室

・

講

習

会

事

業

大

会

の

開

催

等

ジュニアスイミン
グスクール

正しい泳法を習得させるとともに、泳ぐことの楽
しさを味合わせ、水泳の普及拡大を図る。

講師謝礼
48千円



事　業　名 期　日 場　所 計　画　内　容　 予算額
中期計画
推進項目

令和３年度スポーツ振興事業・予算

領域

チャレンジスポー
ツスクール事業

5月～3月
湧別総合
体育館他

低学年から様々なスポーツに触れることで、自分に
合ったスポーツを見つけ出すきっかけづくりと、学校
を越えた友達づくりの一助とする。
  5月　五鹿山マラソン （五鹿山スキー場）
  6月　フットベース     （湧別総合体育館裏）
  7月　キャンプ     （湧別総合体育館裏）
  8月　室内雪合戦　　（レイクパレス）
  9月　パークゴルフ       　  （湧別総合体育館）
10月　風船バレー・ミニバレー（湧別総合体育館）
11月  カローリング・ハッピーボーリング・ペタンク
　　　　　　　　　　　　　（湧別総合体育館）
12月　フロアボール      　  （湧別総合体育館）
  1月　スケート体験・氷上ホッケー
　　　　　　　　　　　　　（芭露スケートリンク）
  2月　タグラグビー        （湧別総合体育館）
  3月　ミニ運動会・卒業式 （湧別総合体育館）

講師謝礼
パークゴルフ

5千円
フロアボール

10千円
タグラグビー

5千円

スポーツ推進委員
報酬269千円

費用弁償31千円

9-1
9-2
9-3

巡回スポーツ指導 随　時 町　内
自治会・老人クラブ等の要請に基づき、スポーツ
推進委員が出向き、軽スポーツやレクリェーショ
ンの指導を行う。

スポーツ進委員
報酬13千円

スポーツ推進委員
研修

随　時
管内
道内

町民のスポーツ活動の的確な支援を行うため、研
修を通じて委員としての資質向上を図る。
遠軽・紋別地区スポーツ推進委員研修会
オホーツク管内社会体育振興セミナー
北海道スポーツ推進委員研究協議会

スポーツ進委員
報酬122千円

費用弁償98千円

少年スポーツ団体
の育成援助

年　間 - 少年団本部への補助 補助金600千円

一般スポーツ団体
の育成援助

年　間 - 体育協会への補助 補助金735千円

大会出場助成 年　間 -
全道大会以上の出場者に対して遠征費の一部を助
成する。（湧別町スポーツ・文化遠征費補助金）

補助金2,000千円

合宿誘致助成 年　間 各施設
合宿を誘致することにより町のスポーツの振興を
図る。
（湧別町スポーツ・文化合宿誘致事業補助金）

補助金1,378千円
詳細は別紙関連事
業に記載のとおり

施設の整備 年　間 各施設 施設の点検、適正な維持管理を図る。
詳細は別紙社会教育施
設整備計画のとおり

施設の活用 年　間 各施設
指定管理施設の適正かつ効率的な運営に対する監
督、学校開放施設に関する利用調整など体育施設
の有効活用を図る。

学校開放運営報償
90千円

スポーツ安全保険
の加入促進

随　時 - 広報及び事故手続き等の補助 - ９-2

中期計画における領域 推進項目 表記
学習機会の提供 1-1

活動等の支援 1-2
学習環境づくり 1-3
連携ネットワーク 1-4
学習機会の提供 2-1

活動等の支援 2-2
学習環境づくり 2-3
連携ネットワーク 2-4

… … …

学習推進体制整備 10-1
施設整備・活用 10-2
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第２節　少年教育

中期計画推進項目の欄は、第２次湧別町社会教育中期計画における推進項目との対応を示すものです。

第１節　家庭教育
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ゆうべつ五鹿
山マラソン
2021

5/９
（日）

五鹿山スキー場

五鹿山スキー場を駆け上がるマラソン大会を実
施することにより、町民の体力増進や健康づく
りを高めるきっかけづくりと地域の更なる一体
感の醸成を図ることを目的とする。

チャレンジ・
スポーツデー
2021

5/26
（水）

町内

住民総参加型のスポーツイベントである「チャ
レンジデー」に参加し、町民の健康づくりや体
力づくり、スポーツやレクリエーション活動へ
の参加意欲の高揚と習慣化を推進する。

札幌合気会合
宿

９月 レイクパレス
町内で合宿を行い、公開練習等を通して町民と
交流を図るとともに合気道の普及を図る。
合宿予定人員：30名予定

日本大学合気
道部合宿

10月 レイクパレス

合宿中に行われる公開練習や演武会、教室等の
開催により合気道の普及を図るとともに町民と
の交流を図る。
合宿予定人員：30名予定

北柔会関連道
場柔道合宿

１０月 湧別総合体育館

柔道合宿のほか、町内の子ども達に対する柔道
教室を開催することで、柔道の普及、交流人口
の拡大を図る。
合宿予定人員：80名（指導者含む）予定

湧別原野ｵﾎｰﾂ
ｸｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰ
大会

R４.
2/27

遠軽町
→湧別町

原野コース80㎞、北大雪コース56㎞、遠軽
コース22㎞、湧別コース24㎞、10kmコー
ス、5㎞コース、駅伝コース95㎞

教委、ス
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令和３年度　関連事業（後援・連携事業等）



施　設　名 改修・整備等内容 事業費 備　考

湧別総合体育館

トレーニング機器借上（５年リース）
　トレッドミル、アップライトバイク
　インパクトチェストプレス
　インパクトラットプルダウン
　インスティンクトペクトラルフライ/リアデルト
　インスティンクトレッグプレス/カーフ
　インスティンクトレッグエクステンション/カーフ
　各1台（合計7台）

1,298 12ヶ月分

中湧別総合体育館 重油タンク改修工事 4,300

中湧別野球場 バックネット等改修工事 10,500

湧別屋内ゲートボール場 人工芝張替工事 16,000

湧別運動公園 トイレ改修工事 1,280

五鹿山PG場 乗用型芝刈り機の購入 3,000

令和３年度社会教育施設整備計画（500千円以上または主要なもの）

（単位：千円）


