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囲炉裏 3箇所

薪ストーブ 5台

3年生以上

20名程度

70分程度

可

※注意点

出張授業の可否 火使用の支障がない場所の確保が必要

○おすすめのポイント

　火をコントロール技術は50万年以上
も続いています。歴史を学ぶ基本にな
ります。
　不確　定要素の多い「火」をコント
ロールすることで、柔軟性や応用力の
向上が期待できます。

活用例
・野外活動時の体験用
・親子レクレーション
・先史の歴史

推奨学年

対象人数

基本体験時間

火を育む
所要時間60分～
囲炉裏や薪ストーブを使って、安全な火の取り扱い
を学びます。

○基本データ

保有機材数

説明・実演
10分

１、囲炉裏で火を育む　50分 ２、薪ストーブで火を育む
50分

まとめ　5分

屯田生活体験館の囲炉裏で体験。
3グループ同時に体験可。

炭 
炭 

炭 

ポイント①酸素
　空気がないと燃えません。
空気の通り道を考えましょう。

②シラカバの皮を中央
　に、置き火をつける

③大きな焚きつけを
　少しずつ加えます。

ポイント②熱
　火の熱は
上にいきます。

ポイント③煙
　できるだけ
煙を出さない
ように！

薪ストーブは全部で5台あります。
野外での体験が前提です。

火を育むことができたら、お湯を沸かして
お茶を飲んだり、別項の炊飯を体験したりします。


